
O QUE É A DENGUE? 

 

A dengue é uma doença febril aguda 

causada por um vírus, na maioria dos 

casos de evolução benigna. É transmitida 

pelo mosquito Aedes aegypti. 

O vírus causador da doença possui quatro 

sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. 

Existem duas formas de dengue: a 

CLÁSSICA e a HEMORRÁGICA. 

A dengue CLÁSSICA apresenta-se 

geralmente com febre, dor de cabeça, no 

corpo, nas articulações e por trás dos 

olhos, podendo afetar crianças e adultos, 

mas raramente mata.  

A dengue HEMORRÁGICA é a forma mais 

severa da doença, pois além dos sintomas 

citados, é possível ocorrer sangramento, 

ocasionalmente choque e conseqüências 

como a morte.  

  TRANSMISSÃO 

A dengue não é 

transmitida de pessoa para 

pessoa. 

Seu principal vetor é o mosquito Aedes 

aegypti que, após um período de 10 a 14 

dias, contados depois de picar alguém 

contaminado, pode transportar o vírus da 

dengue durante toda a sua vida.  

O ciclo de transmissão ocorre do seguinte 

modo: 

A fêmea do mosquito deposita seus ovos 

em recipientes com água. Ao saírem dos 

ovos, as larvas vivem na água por cerca de 

uma semana. Após este período, 

transformam-se em mosquitos adultos, 

prontos para picar as pessoas. O mosquito 

adulto vive em média 45 dias. 

 

A fêmea coloca os ovos em 

condições adequadas (lugar 

quente e úmido) e em 48 horas 

o embrião se desenvolve.  

É importante lembrar que os ovos que 

carregam esse embrião podem suportar até 

um ano a seca e serem transportados por 

longas distâncias, grudados nas bordas 

dos recipientes.  

As fêmeas passam a se 

alimentar de sangue, que 

possui as proteínas 

necessárias para o 

desenvolvimento dos ovos.  

O Mosquito Aedes Aegypti 

mede menos de um 

centímetro, tem aparência 

inofensiva, cor café ou preta e listras 

brancas no corpo e nas pernas. Costuma 

picar nas primeiras horas da manhã e nas 

últimas da tarde, evitando o sol forte, mas, 

mesmo nas horas quentes, ele pode atacar 

à sombra, dentro ou fora de casa. Há 

suspeitas de que alguns ataquem durante a 

noite. 

O indivíduo não 

percebe a picada, 

pois no momento 

não dói e nem coça.  

                  
                           

SINTOMAS 
 

Após a picada do mosquito, os sintomas se 

manifestam a partir do terceiro dia. O 

tempo médio do ciclo é de 5 a 6 dias.O 

intervalo entre a picada e a manifestação 

da doença chama-se período de 

incubação. É depois desse período que os 

sintomas aparecem: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
  

Febre alta e súbita 
Dor nos olhos 

Dor de cabeça 

Dor nas       

articulações 
Falta de apetite 

Manchas 
avermelhadas pelo 

corpo 



Elimine o pratinho ou use 

areia até a borda do mesmo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRATAMENTO 

 

O tratamento da dengue é de alívio dos 

sintomas, reposição de líquidos e 

manutenção da atividade sanguínea. A 

pessoa deve manter-se em repouso, 

beber muito líquido e só usar 

medicamentos prescritos pelo 

médico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAÇA SUA PARTE E NOS AJUDE NO COMBATE 
A DENGUE.  

VAMOS MANTER NOSSA CIDADE LIVRE DESTA 
TERRÍVEL DOENÇA!! 

 

 

  
 

   PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO MARCOS 
   SECRETARIA MUNICIPAL DE SÁUDE 
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PREVENÇÃO 

Filtros, potes, latões de 

água mantenha-os 

tampados e limpos. 

Mantenha poços e 

caixas d`água bem 

tampados.  

Mantenha os pneus sempre 

secos e em lugares 

cobertos.  

Mantenha as calhas 

limpas.  

Lave os bebedouros com 

bucha uma vez por 

semana.  

Coloque água sanitária ou 

outro desinfetante nos 

ralos semanalmente.  

Baldes, garrafas, etc... 
Mantenha-os com a  

boca virada para baixo.  

Algumas plantas que retém 

água devem estar sempre 

secas (bromélias, etc...)  

terrível 
  doença! 

  


